
 
 

 

 

  

  

 

Vient de paraître 

 

Les conditions de vie familiale des enseignantes 

et des enseignants 

L’appariement des données de l’enquête Insee auprès des salariés de l’État en 2022 (FPE 

2022) avec les données du Panel des personnels de la DEPP permet de connaître les 

conditions de vie familiale des enseignants du public et du privé sous contrat, et de les 

situer par rapport aux autres cadres de la fonction publique d’État (FPE). Ces données 

permettent aussi d’analyser l’hétérogénéité des situations familiales et professionnelles 

entre enseignants (sans enfant, parents de famille nombreuse, en couple avec un 

enseignant). 

Les principaux résultats de l'étude 

• Les enseignants ont plus souvent des enfants à charge et vivent plus fréquemment 

en couple que les autres cadres de la fonction publique d’État (FPE). De ce fait, ils 

déclarent davantage d’interruption de carrière pour s’occuper des enfants ou de 

prise de temps partiel. Leur niveau de vie est globalement inférieur à celui des 

autres cadres de la FPE. 

• Parmi les enseignants, les configurations sont diverses : ceux sans enfant à charge 

(36 %) sont souvent des jeunes enseignants (plus fréquemment urbains et 

contractuels) ou des enseignants en fin de carrière. 

• Les enseignants parents de famille nombreuse (12 %) ont plus souvent connu des 

interruptions de carrière ou des temps partiels que les enseignants avec un ou deux 

enfants. 

• Par ailleurs, quel que soit le nombre d’enfants, 18 % des enseignants vivent en 

couple avec un autre enseignant. Les différences femmes-hommes (degré 

d’enseignement, salaire) sont alors moins marquées. 

  

https://www.education.gouv.fr/les-conditions-de-vie-familiale-des-enseignantes-et-des-enseignants-452255
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