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L’attention	est	une	habileté	cognitive	déterminante	des	conduites	adaptatives	humaines.	Elle	permet	
notamment,	 à	 tout	 individu	 en	 situation	 d’apprentissage,	 de	 prendre	 connaissance	 dans	 les	
meilleures	conditions	possibles	des	informations	disponibles,	de	les	mémoriser,	de	les	comprendre	et	
les	traiter,	d’intégrer	les	données	proposées,	de	se	concentrer	sur	les	tâches	à	accomplir,	d’élaborer	
un	 raisonnement	 et	 ainsi	 de	 s’adapter	 à	 toute	 situation	 nécessitant	 de	 mobiliser	 ses	 facultés	
intellectuelles.		
	
En	constante	construction	durant	l’enfance	et	l’adolescence,	tout	enseignant	sait	que	l’attention	est	
la	première	condition	de	la	réussite	scolaire	de	ses	élèves.	Son	insuffisance	peut	gravement	entraver	
leurs	 comportements	 scolaires	 jusqu’à	 générer	 des	 carences	 d’apprentissages.	 Mais	 chaque	
enseignant	 sait	 également	 que	 l’attention	 est	 perfectible.	 Il	 n’en	 reste	 pas	 moins	 que	 le	 réputé	
syndrome	de	«	trouble	de	l’attention	avec	ou	sans	hyperactivité	(TDA/H)	»	est	souvent	 invoqué	par	
les	enseignants	dès	 lors	qu’un	élève	 leur	semble	présenter	des	signes	de	difficulté	particulière	à	se	
concentrer	sur	une	tâche,	se	disperser	voire	à	faire	preuve	d’une	certaine	instabilité	psychomotrice.	
	
Il	est	pour	exemple	la	situation	décrite	ci-dessous	:		
	
La/le	 psychologue	 de	 l’Éducation	 nationale	 (PsyEN)	 du	 collège	 de	 R…	 est	 sollicité.e	 par	 le	 chef	
d’établissement	 pour	 lui	 faire	 réexaminer	 la	 situation	 du	 jeune	 Enzo,	 12	 ans,	 qui	 vient	 de	 faire	 sa	
rentrée	 en	 6ème	 et	 qui	 lui	 a	 déjà	 été	 signalé	 en	 raison	 d’une	 apparente	 instabilité	 qui,	 selon	 ses	
professeurs,	perturbe	le	climat	de	la	classe.	À	ce	stade,	la	seule	information	dont	la/le	PsyEN	dispose	
est	une		synthèse	rédigée	en	juin	précédent	par	la/le	collègue	PsyEN	de	l’école	du	secteur	:	
	
«	À	la	demande	de	son	enseignante	de	CM2,	madame	XXX,	j’ai	vu	Enzo,	12	ans,	d’abord	accompagné	
de	 ses	 parents	 puis	 seul	 car	 il	 rencontre	 de	 grandes	 difficultés	 dans	 son	 comportement	 qualifié	
d’instable,	perturbant	pour	la	classe.	Ses	résultats	sont	effectivement	inégaux,	sans	carence	profonde	
mais	 suffisamment	 altérés	 pour	 que	 l’enseignante	 envisage	 une	 orientation	 vers	 un	 enseignement	
adapté	voire	la	constitution	d’un	dossier	MDPH.	
	
L’examen	psychométrique	n’a	 révélé	aucune	déficience	 cognitive.	 Lors	de	nos	entretiens,	 Enzo	 s’est	
régulièrement	 plaint	 d’être	 obligé	 de	 travailler	 plusieurs	 heures	 tous	 les	 soirs	 pour	 apprendre	 ses	
leçons	et	 faire	ses	devoirs.	À	chaque	 fois	que	 je	 l’ai	 interrogé	sur	ce	sujet,	 il	a	 semblé	découragé	et	
démotivé	 par	 ses	 mauvais	 résultats	 scolaires.	 Il	 se	 compare	 régulièrement	 à	 ses	 copains	 qui	 ne	
travaillent	qu’une	heure	en	moyenne	et	«	qui	ont	des	bonnes	notes	».	Il	se	lamente	qu’ils	ont	le	temps	
d’avoir	des	activités	extrascolaires,	de	 jouer	à	des	 jeux	vidéo	ou	de	faire	des	sorties.	 Il	est	persuadé	
qu'il	ne	sert	à	rien	de	travailler.	Il	s’agace	de	ce	que	son	père	et/ou	sa	mère	passent	leurs	soirées	avec	
lui	afin	de	l'aider.	Ses	difficultés	ont	donc	un	retentissement	sur	toute	la	vie	de	la	famille	et	Enzo	s’en	
montre	culpabilisé.	Lorsque	nous	avons	discuté	de	ses	méthodes	de	travail,	il	en	est	ressorti	qu’il	n'est	
capable	de	se	concentrer	que	 la	moitié	du	temps	mobilisé	et	ce	de	façon	séquencée.	Enzo,	en	effet,	
n'arrive	pas	à	se	consacrer	à	une	tâche	plus	de	10	minutes	d’affilée.	Le	reste	du	temps,	dit-il,	il	essaie	
de	 s'organiser	:	 trouver	 ses	 affaires,	 les	 ranger,	 décider	 par	 quoi	 il	 va	 commencer	 etc…	mais	 qu’il	
passe	son	temps	à	les	perdre.	
	
In	fine,	la	commission	départementale	d’orientation	vers	les	enseignements	adaptés	du	second	degré	
(CDOEA)	s’est	prononcée	en	faveur	d’une	orientation	vers	un	enseignement	adapté	au	motif	qu’Enzo	
semblait	présenter	des	troubles	de	type	«	TDA/H	».	Les	parents	s’y	étant	opposés,	 j’ai	défendu	avec	
eux	 l’idée	qu’il	 devrait	 être	affecté	en	première	 instance	en	6ème	ordinaire	même	 s’il	 a	 été	 convenu	
avec	la	famille	qu’une	révision	d’affectation	pourrait	leur	être	proposée	».	
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Pertubation des fonctions cognitives

Les troubles associés Le retentissement Tous les enfants ne présentent
pas l'ensemble de ces troubles

Chez 50 à 80 % des enfants le TDAH
est associé à d'autre troubles : 

n Troubles des apprentissages,

n Troubles du sommeil, 

n Anxiété et/ou dépression

n Opposition, avec provocation, 
et trouble des conduites.

La nature des troubles associés 
a une grande incidence 
sur l'évolution du 
TDAH avec l'âge.

Ces manifestations secondaires aux 
difficultés engendrées par le TDAH
sont : 

n Une faible estime de soi,

n Des problèmes affectifs, 

n La négation de leur responsabilité, 

n Une difficulté à évaluer le danger, 

n Une alternance entre inhibition et
désinhibition, 

n Des conflits avec ses pairs, 
une lenteur d'exécution, 

n Un retrait social.

Chaque enfant ne présente qu'en 
partie ces manifestations. En fonction
de sa personnalité (facteurs tempéra-
mentaux) et selon le contexte, elles
constituent soit un atout, soit une
perte de chance.
Les symptômes du TDAH évoluent
avec l'âge, ils persistent à l'âge adulte
dans 50 à 60 % des cas.
Si l’hyperactivité est le symptôme le
plus visible, ce sont l'inattention et
l'impulsivité (cognitive, émotionnelle
et comportementale) qui pénalisent
les enfants dans les apprentissages.
Des enfants peuvent présenter un TDAH
sans être hyperactifs (en particulier les
filles) : ne pas les oublier dans leur coin !

AU NIVEAU ATTENTIONNEL
sont altérées 
n L'attention sélective, capacité 

à inhiber des distracteurs pour se 
focaliser sur une tâche déterminée.

n L'attention soutenue, capacité 
à maintenir durablement son 
attention pour terminer une tâche.

n L'attention partagée, capacité à
mener deux tâches simultanément
ou alternativement (comme 
écouter ET prendre des notes).

AU NIVEAU DE LA MÉMOIRE
n Des difficultés à maintenir en 

mémoire de travail une information
pendant que l'on en traite une
autre (boucle phonologique) 
ou que l'on en cherche une autre
en mémoire (calepin).

n Des difficultés à donner du sens
aux informations écrites ou orales
de manière rapide, ce qui entraîne 
une lenteur et une nécessité 
d'effort important.

n Des difficultés à apprendre 
d'autant que son attention est
mauvaise.

AU NIVEAU DES FONCTIONS 
EXÉCUTIVES
n Des difficultés pour organiser 

et hiérarchiser les informations 
reçues par les différents canaux 
visuel, auditif, sensitif, olfactif. 

n L'enfant ne sait ni anticiper, 
ni projeter, il a donc du mal 
à résoudre des problèmes ou 
prendre des décisions. 

n Il reproduit souvent les mêmes 
erreurs et n'apprend pas 
des erreurs passées. 

n Il a une forte tendance à être 
désorganisé et a du mal à planifier.

Présentation du TDAH

Les symptômes s'expriment dans trois dimensions cliniques

HYPERACTIVITÉ
Un besoin de bouger.
L'enfant ne tient pas en place, 
ne peut rester concentré sur une
tâche qu'il ne termine pas avant d'en 
entreprendre une autre.

IMPULSIVITÉ
Une incapacité à attendre 
pour prendre la parole ou à différer 
une action. 
La difficulté à gérer ses émotions.
L'enfant patiente difficilement dans
une file d'attente.

INATTENTION
Une difficulté à maintenir son 
attention dans la durée.
L'enfant se laisse distraire par 
des stimuli externes (se retourne 
pour regarder derrière lui, 
savoir d'où viennent les bruits).

Le Trouble Déficit de l'Attention avec 
ou sans Hyperactivité est un trouble
neurodéveloppemental qui touche:

3,6 % à 5,4 % des écoliers
(Lecendreux, 2011), soit un 
à deux enfants par classe

Environ 3 % des adultes 
(Caci, 2014)

Le Trouble Déficit de l'Attention 
avec ou sans HyperactivitéTDAH
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erreurs et n'apprend pas 
des erreurs passées. 

n Il a une forte tendance à être 
désorganisé et a du mal à planifier.

Présentation du TDAH

Les symptômes s'expriment dans trois dimensions cliniques

HYPERACTIVITÉ
Un besoin de bouger.
L'enfant ne tient pas en place, 
ne peut rester concentré sur une
tâche qu'il ne termine pas avant d'en 
entreprendre une autre.

IMPULSIVITÉ
Une incapacité à attendre 
pour prendre la parole ou à différer 
une action. 
La difficulté à gérer ses émotions.
L'enfant patiente difficilement dans
une file d'attente.

INATTENTION
Une difficulté à maintenir son 
attention dans la durée.
L'enfant se laisse distraire par 
des stimuli externes (se retourne 
pour regarder derrière lui, 
savoir d'où viennent les bruits).

Le Trouble Déficit de l'Attention avec 
ou sans Hyperactivité est un trouble
neurodéveloppemental qui touche:

3,6 % à 5,4 % des écoliers
(Lecendreux, 2011), soit un 
à deux enfants par classe

Environ 3 % des adultes 
(Caci, 2014)

Le Trouble Déficit de l'Attention 
avec ou sans HyperactivitéTDAH
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Annexe 2 ‐ Sciences Humaines mensuel N° 265 ‐ déc 2014 
 
Extraits de l’article  «Réfléchir, c'est résister à soi‐même» : Rencontre avec Olivier Houdé » 
 
Pour le psychologue Olivier Houdé, on apprend en résistant à ses propres automatismes. Bonne nouvelle, ça 
se travaille ! 
 
La  Sorbonne,  un mercredi  automnal.  Olivier  Houdé  nous  reçoit  dans  son  bureau  au  sein  du  laboratoire  de 
psychologie  du  développement  et  de  l’éducation  de  l’enfant  du  CNRS.  Passionné  par  la  peinture,  les 
mathématiques  et,  avant  tout,  l’être  humain,  l’instituteur  de  formation  voulait  transmettre  aux  enfants  son 
amour des images. Mais la découverte des travaux de Jean Piaget (1896‐1980) pendant ses études a fait naître 
une  vocation  scientifique.  Il  a  trouvé  dans  la  recherche  un moyen de  combler  sa  soif  de  créativité.  Entouré 
d’une  jeune équipe, dynamique comme  la  théorie qu’il défend,  il  cherche à  comprendre  les mécanismes de 
l’intelligence.  Son  dernier  ouvrage, Apprendre  à  résister,  est  le  fruit  de  ses  travaux  innovants :  une  savante 
alliance des méthodes de la psychologie comportementale et des techniques des neurosciences en plein essor 
depuis  les années 1990. Grâce à  l’imagerie cérébrale,  le chercheur réexamine  la  théorie de J. Piaget. Pour ce 
dernier,  l’enfant passe par différents « stades », des automatismes à  la pensée réflexive. Selon O. Houdé,  les 
deux  coexistent  dans  le  cerveau  humain,  dès  la  naissance.  L’intelligence  consiste  à  arbitrer,  c’est‐à‐dire  à 
déterminer les situations dans lesquelles la réflexion doit se substituer à la spontanéité. Apprendre à résister, 
pour dépasser nos automatismes, est à  la  fois  le moteur du développement humain et un mot d’ordre pour 
notre temps.   
Votre dernier livre s’intitule Apprendre à résister. Qu’est‐ce que cela signifie ? 
Ce livre résume vingt années de recherches menées par mon laboratoire. « Résister » est le mot le plus simple, 
le plus évocateur, pour  refléter  cette capacité mentale  fondamentale : notre  cerveau doit  savoir  inhiber nos 
impulsions, nos automatismes. La résistance est à la fois un élan universel et un combat individuel, contre soi‐
même. Pour bien comprendre ma théorie du développement cognitif et ses conséquences éducatives,  il  faut 
savoir  que  le  cerveau  de  l’enfant,  comme  celui  de  l’adulte,  fonctionne  avec  deux  types  de  stratégies  pour 
résoudre les problèmes : l’heuristique et l’algorithme (schéma ci‐dessous). 
 

@Clement Quintard 
L’heuristique  est  une  logique  rapide  et  intuitive.  C’est  par  exemple  l’association  de  la  longueur  au  nombre, 
identifiée par J. Piaget. Au lieu de compter des objets alignés, ce que les enfants savent parfaitement faire, ils 
utilisent  une  stratégie  plus  rapide :  mesurer  la  longueur  des  rangs.  Ce  procédé  marche  souvent,  mais  pas 
toujours. On a mené cette expérience auprès d’enfants : on les soumet à des pièges perceptifs, par exemple, 
deux  lignes  d’éléphants  Babar  ou  de  jetons  en  nombre  parfaitement  égal,  mais  dont  on  fait  varier 
l’espacement.  Les enfants pensent que  la plus  longue comprend  le plus  grand nombre de Babar  car  ils  sont 
habitués  à  voir  les  chiffres  symbolisés par des objets  alignés dans  les manuels  scolaires ou  sur  les murs des 
classes. Ils associent alors la longueur des rangs à la quantité. Utilisé au quotidien, ce procédé n’est donc pas 
toujours  fiable.  L’algorithme  demande  un  effort  cognitif  et  une  analyse,  mais  il  conduit  toujours  de  façon 
certaine au bon résultat. Dans l’exemple de J. Piaget, il s’agit de compter les objets, quelle que soit la longueur 
des alignements. Ça demande plus de temps, mais on ne se trompe pas. Notre cerveau fonctionne soit selon le 
mode  heuristique,  soit  selon  le  mode  algorithmique.  Dans  certains  cas,  l’heuristique  est  tellement  rapide 
qu’elle nous empêche d’être logiques, rationnels. Il faut qu’un troisième système intervienne pour résister aux 
heuristiques  et  activer  nos  algorithmes.  C’est  l’inhibition.  Elle  intervient  dans  toutes  les  formes  de 
connaissance :  de  la  permanence  des  objets  chez  les  bébés  au  raisonnement  de  l’adulte,  en  passant  par  le 
dénombrement ou encore la classification.   
[…] 
Ces trois systèmes existent‐ils dès la naissance ?  
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p
a
g
n
e
m

e
n
t 

p
é
d
a
g
o
g
iq

u
e
 d

a
n
s
 l
e
 c

a
d
r
e
 d

e
 l
a
 c

la
s
s
e

o
r
d
in

a
ir

e
 n

e
 p

e
r
m

e
t 

p
a
s
 d

e
 r

é
s
o
u
d
r
e
 l
e
s
 d

if
fi
c
u
lt
é
s
 s

c
o
la

ir
e
s
, 

il
 p

e
u
t 

ê
tr

e
 f

a
it
 a

p
p
e
l 
a
u

r
é
s
e
a
u
 d

'a
id

e
s
 s

p
é
c
ia

li
s
é
e
s
 a

u
x
 é

lè
v
e
s
 e

n
 d

if
fi
c
u
lt
é
 (

R
A

S
E
D

)
. 

C
o
n
s
u
lt
e
r
 l
a
 p

a
g
e
 “

A
id

e
 a

u
x

é
lè

v
e
s
 à

 l
'é

c
o
le

 p
r
im

a
ir

e
"
 s

u
r
 É

d
u
s
c
o
l.

 
 O

n
 p

e
u
t 

p
r
o
p
o
s
e
r
 a

u
x
 é

lè
v
e
s
 e

n
 d

if
fi
c
u
lt
é
 d

a
n
s
 l
'a

c
q
u
is

it
io

n
 d

e
s
 c

o
n
n
a
is

s
a
n
c
e
s
 e

t

c
o
m

p
é
te

n
c
e
s
 d

u
 s

o
c
le

 c
o
m

m
u
n
 u

n
 p

r
o
g
r
a
m

m
e
 p

e
r
s
o
n
n
a
li
s
é
 d

e
 r

é
u
s
s
it
e
 é

d
u
c
a
ti
v
e

(
P
P
R

E
)
, 

q
u
i 
fo

r
m

a
li
s
e
 u

n
 p

la
n
 d

'a
c
ti
o
n
 à

 d
u
r
é
e
 l
im

it
é
e
 q

u
i 
e
n
g
a
g
e
 l
'é

lè
v
e
, 

s
a
 f

a
m

il
le

 e
t

l'
é
q
u
ip

e
 é

d
u
c
a
ti
v
e
. 

C
o
n
s
u
lt
e
r
 l
a
 f

ic
h
e
 P

P
R

E
 a

in
s
i 
q
u
e
 l
a
 p

a
g
e
 "

L
e
s
 P

r
o
g
r
a
m

m
e
s

P
e
r
s
o
n
n
a
li
s
é
s
 d

e
 R

é
u
s
s
it
e
 E

d
u
c
a
ti
v
e
 :

 o
b
je

c
ti
fs

 e
t 

o
r
g
a
n
is

a
ti
o
n
"
 s

u
r
 É

d
u
s
c
o
l.

 L
o
r
s
q
u
e
 l
a
 d

if
fi
c
u
lt
é
 s

c
o
la

ir
e
 e

s
t 

g
r
a
v
e
 e

t 
p
e
r
s
is

ta
n
te

, 
l'
é
lè

v
e
 p

e
u
t 

ê
tr

e
 o

r
ie

n
té

 v
e
r
s

l'
e
n
s
e
ig

n
e
m

e
n
t 

a
d
a
p
té

 :
 S

E
G

P
A

 e
n
 c

o
ll
è
g
e
, 

E
R

E
A

 e
t 

L
E
A

 a
u
 l
y
c
é
e
. 

C
o
n
s
u
lt
e
r
 l
a
 
fi
c
h
e

S
E
G

P
A

 e
t 

la
 p

a
g
e
 "

E
n
s
e
ig

n
e
m

e
n
ts

 g
é
n
é
r
a
u
x
 e

t 
p
r
o
fe

s
s
io

n
n
e
ls

 a
d
a
p
té

s
 d

a
n
s
 l
e
 s

e
c
o
n
d

d
e
g
r
é
 :

 S
E
G

P
A

 e
t 

E
R

E
A

"
 s

u
r
 l
e
 s

it
e
 É

d
u
s
c
o
l.

 
 A

u
x
 é

lè
v
e
s
 d

o
n
t 

le
s
 d

if
fi
c
u
lt
é
s
 e

n
tr

a
în

e
n
t 

d
é
s
c
o
la

r
is

a
ti
o
n
 e

t/
o
u
 d

é
s
o
c
ia

li
s
a
ti
o
n
 p

e
u
v
e
n
t

ê
tr

e
 p

r
o
p
o
s
é
s
 d

e
s
 d

is
p
o
s
it
if
s
 r

e
la

is
. 

C
o
n
s
u
lt
e
r
 l
e
s
 f

ic
h
e
s
 d

is
p
o
s
it
if
s
 c

o
ll
è
g
e
 e

t 
ly

c
é
e
 a

in
s
i

q
u
e
 l
a
 p

a
g
e
 "

D
é
fi
n
it
io

n
 e

t 
e
n
je

u
x
 d

u
 d

is
p
o
s
it
if
 r

e
la

is
"
 s

u
r
 l
e
 s

it
e
 É

d
u
s
c
o
l.

 
  L
o
r
s
q
u
e
 l
e
s
 b

e
s
o
in

s
 d

e
 l
'é

lè
v
e
 s

o
n
t 

li
é
s
 à

 u
n
e
 s

it
u
a
ti
o
n
 m

é
d
ic

a
le

, 
p
lu

s
ie

u
r
s
 t

y
p
e
s

d
'a

m
é
n
a
g
e
m

e
n
ts

 s
o
n
t 

p
o
s
s
ib

le
s
 :

 

D
e

 v
o

u
s
 à

 n
o

u
s

D
o
n
n
e
z
 v

o
tr

e
 a

v
is

P
r
o
p
o
s
e
z
 d

e
s
 o

u
ti
ls

S
ig

n
a
le

z
 u

n
e
 e

r
r
e
u
r

R
e
c
o
m

m
a
n
d
e
z
 c

e
tt

e
 f

ic
h
e

R
ec

he
rc

he
 :

M
o
ts

-
c
lé

s
 

O
K

 

R
e
c
h
e
r
c
h
e
 a

v
a
n
c
é
e

L
E
S

 O
U

T
I
L
S

P
la

n
 d

u
 s

it
e

G
lo

s
s
a
ir

e

L
ie

n
s
 u

ti
le

s

C
o
n
ta

c
te

z
-
n
o
u
s

F
o
ir

e
 a

u
x
 q

u
e
s
ti
o
n
s
 (

F
A

Q
)

F
il
s
 R

S
S

P
o
d
c
a
s
ts

A
c
c
e
s
s
ib

il
it
é

L
'I

H
2
E
F
 e

s
t 

m
e
m

b
r
e
 d

u

 

A
ct

ua
lit

és

R
es

so
ur

ce
s 

pa
r t

yp
e

W
e
b
r
a
d
io

B
ib

li
o
g
r
a
p
h
ie

s

C
o
n
fé

r
e
n
c
e
s
 e

n
 l
ig

n
e

O
u

t
il

s
 p

o
u

r
 a

g
ir

L
e
 f

il
m

 a
n

n
u

e
l 

d
e
s

p
e
r
s
o

n
n

e
ls

 d
e
 d

ir
e
c
t
io

n

F
o
r
m

a
ti
o
n
 à

 l
'a

n
a
ly

s
e
 d

e
s

s
it
u
a
ti
o
n
s
 p

r
o
fe

s
s
io

n
n
e
ll
e
s

C
o
m

m
u
n
ic

a
ti
o
n
 d

'u
n
 c

a
d
r
e
,

c
o
u
r
r
ie

r
 e

t 
é
c
r
it
s

p
r
o
fe

s
s
io

n
n
e
ls

, 
r
e
la

ti
o
n

p
u
b
li
c
-
a
d
m

in
is

tr
a
ti
o
n

P
u
b
li
c
a
ti
o
n
s
 I

H
2
E
F

P
o
r
ta

il
 d

o
c
u
m

e
n
ta

ir
e

R
es

so
ur

ce
s 

pa
r t

hè
m

e

L'
IH

2E
F

Fo
rm

at
io

ns

C
en

tr
e 

de
 re

ss
ou

rc
es

Pa
rt

en
ar

ia
ts

C
yc

le
 d

'a
ud

ite
ur

s

V
o

u
s
 ê

t
e
s
 i

c
i 

: 
A

c
c
u
e
il
 >

 R
e
s
s
o
u
r
c
e
s
 p

a
r
 t

y
p
e
 >

 O
u
ti
ls

 p
o
u
r
 a

g
ir

 >
 L

e
 f

il
m

 a
n
n
u
e
l

d
e
s
 p

e
r
s
o
n
n
e
ls

 d
e
 d

ir
e
c
ti
o
n
 

S
c
o

la
r
is

a
t
io

n
 d

e
s
 é

lè
v
e
s
 à

 b
e
s
o

in
s
 é

d
u

c
a
t
if

s

p
a
r
t
ic

u
li

e
r
s

S
c
o
la

r
is

a
ti
o
n
 e

n
 m

il
ie

u
 s

c
o
la

ir
e
 o

r
d
in

a
ir

e
 d

e
s
 é

lè
v
e
s
 e

n
 s

it
u
a
ti
o
n
 d

e
 h

a
n
d
ic

a
p
 ;

S
E
G

P
A

 ;

U
L
I
S

 ;

P
A

I
 ;

A
P
A

D
 ;

P
P
R

E
.

1
 –

 D
if

f
ic

u
lt

é
s
 s

c
o

la
ir

e
s

 

2
 –

 S
it

u
a
t
io

n
s
 m

é
d

ic
a
le

s

 

‒ 5 ‒



P
D

F
m

y
U
R
L
 
e
a
s
il
y
 
t
u
r
n
s
 
w

e
b
 
p
a
g
e
s
 
a
n
d
 
e
v
e
n
 
e
n
t
ir
e
 
w

e
b
s
it
e
s
 
in

t
o
 
P
D

F
!

C
o
n
s
u
lt
e
r
 "

R
é
p
o
n
d
r
e
 a

u
x
 b

e
s
o
in

s
 é

d
u
c
a
ti
fs

 p
a
r
ti
c
u
li
e
r
s
 d

e
s
 é

lè
v
e
s
 :

 q
u
e
l 
p
la

n
 p

o
u
r
 q

u
i 
?
"

s
u
r
 l
e
 s

it
e
 d

'É
d
u
s
c
o
l 
(
p
d
f 

6
1
5
 K

o
)
.  

 L
e
 r

e
fu

s
 s

c
o
la

ir
e
 a

n
x
ie

u
x
 (

o
u
 p

h
o
b
ie

 s
c
o
la

ir
e
)
 p

o
u
r
r
a
 ê

tr
e
 c

o
n
s
id

é
r
é
 c

o
m

m
e
 u

n
 t

r
o
u
b
le

m
é
d
ic

a
l 
e
t 

à
 c

e
 t

it
r
e
 p

r
is

 e
n
 c

h
a
r
g
e
 s

e
lo

n
 l
a
 p

r
é
c
o
n
is

a
ti
o
n
 d

u
 m

é
d
e
c
in

.  
 2

.1
 –

 t
r
o

u
b

le
 d

e
s
 a

p
p

r
e
n

t
is

s
a
g

e
s
 :

 l
e
 p

r
o

je
t
 d

'a
c
c
o

m
p

a
g

n
e
m

e
n

t
 p

e
r
s
o

n
n

a
li

s
é

(
P

A
P

)

 
L
o
r
s
q
u
e
 l
'é

lè
v
e
 p

r
é
s
e
n
te

 d
e
s
 t

r
o
u
b
le

s
 d

e
s
 a

p
p
r
e
n
ti
s
s
a
g
e
s
, 

l'
é
q
u
ip

e
 p

é
d
a
g
o
g
iq

u
e
 o

u
 l
a

fa
m

il
le

 d
e
m

a
n
d
e
 l
a
 m

is
e
 e

n
 p

la
c
e
 d

'u
n
 P

A
P
. 

L
e
s
 t

r
o
u
b
le

s
 d

o
iv

e
n
t 

a
v
o
ir

 é
té

 c
o
n
s
ta

té
s
 p

a
r

u
n
 a

v
is

 m
é
d
ic

a
l 
;
 i
l 
s
'a

g
it
 e

s
s
e
n
ti
e
ll
e
m

e
n
t 

d
e
 t

r
o
u
b
le

s
 "

d
y
s
"
 (

d
y
s
le

x
ie

, 
d
y
s
p
h
a
s
ie

,

d
y
s
p
r
a
x
ie

, 
d
y
s
g
r
a
p
h
ie

, 
d
y
s
o
r
th

o
g
r
a
p
h
ie

)
, 

d
e
 t

r
o
u
b
le

s
 d

é
fi
c
it
s
 d

e
 l
'a

tt
e
n
ti
o
n
 a

v
e
c
 o

u
 s

a
n
s

h
y
p
e
r
a
c
ti
v
it
é
 (

T
D

A
H

)
, 

d
e
 h

a
u
t 

p
o
te

n
ti
e
l 
(
é
lè

v
e
s
 à

 h
a
u
t 

p
o
te

n
ti
e
l 
E
H

P
 o

u
 é

lè
v
e
s

in
te

ll
e
c
tu

e
ll
e
m

e
n
t 

p
r
é
c
o
c
e
s
 E

I
P
)
. 

L
e
 d

o
c
u
m

e
n
t 

P
A

P
 e

s
t 

é
la

b
o
r
é
 p

a
r
 l
'é

q
u
ip

e
 p

é
d
a
g
o
g
iq

u
e

à
 p

a
r
ti
r
 d

e
s
 b

e
s
o
in

s
 s

p
é
c
if
iq

u
e
s
 é

ta
b
li
s
 p

a
r
 l
e
 m

é
d
e
c
in

 s
c
o
la

ir
e
 (

p
o
in

ts
 d

'a
p
p
u
i 
e
t

c
o
n
s
é
q
u
e
n
c
e
s
 d

e
s
 t

r
o
u
b
le

s
 s

u
r
 l
e
s
 a

p
p
r
e
n
ti
s
s
a
g
e
s
)
, 

s
u
r
 l
a
 b

a
s
e
 d

'u
n
 m

o
d
è
le

 n
a
ti
o
n
a
l 
(
p
d
f

9
 M

o
)
.

 2
.2

 –
 t

r
o

u
b

le
 d

e
 s

a
n

t
é
 :

 l
e
 p

r
o

je
t
 d

'a
c
c
u

e
il

 i
n

d
iv

id
u

a
li

s
é
 (

P
A

I
)

 
U

n
 p

r
o
je

t 
d
'a

c
c
u
e
il
 i
n
d
iv

id
u
a
li
s
é
 (

P
A

I
)
 e

s
t 

m
is

 e
n
 p

la
c
e
 l
o
r
s
q
u
e
 l
a
 s

c
o
la

r
it
é
 d

'u
n
 é

lè
v
e
, 

e
n

r
a
is

o
n
 d

'u
n
 t

r
o
u
b
le

 d
e
 s

a
n
té

 (
e
s
s
e
n
ti
e
ll
e
m

e
n
t 

p
a
th

o
lo

g
ie

s
 c

h
r
o
n
iq

u
e
s
, 

in
to

lé
r
a
n
c
e
s

a
li
m

e
n
ta

ir
e
s
, 

a
ll
e
r
g
ie

s
)
, 

n
é
c
e
s
s
it
e
 u

n
 a

m
é
n
a
g
e
m

e
n
t 

(
s
u
iv

i 
d
'u

n
 t

r
a
it
e
m

e
n
t 

m
é
d
ic

a
l 
o
u

p
r
o
to

c
o
le

 e
n
 c

a
s
 d

'u
r
g
e
n
c
e
)
 m

a
is

 p
e
r
m

e
t 

la
 s

c
o
la

r
is

a
ti
o
n
 d

a
n
s
 l
e
s
 c

o
n
d
it
io

n
s
 o

r
d
in

a
ir

e
s
.  

C
o
n
s
u
lt
e
r
 l
a
 f

ic
h
e
 P

A
I
.

 2
.3

 –
 t

r
o

u
b

le
 i

n
v
a
li

d
a
n

t
 n

é
c
e
s
s
it

a
n

t
 d

e
s
 m

o
y
e
n

s
 h

u
m

a
in

s
 o

u
 m

a
t
é
r
ie

ls
 :

 l
e
 p

r
o

je
t

p
e
r
s
o

n
n

a
li

s
é
 d

e
 s

c
o

la
r
is

a
t
io

n
 (

P
P

S
)

 
L
o
r
s
q
u
e
 l
e
 t

r
o
u
b
le

 d
e
s
 a

p
p
r
e
n
ti
s
s
a
g
e
s
 o

u
 d

e
 s

a
n
té

 h
a
n
d
ic

a
p
e
 l
'é

lè
v
e
 d

a
n
s
 s

a
 s

c
o
la

r
is

a
ti
o
n

e
t 

n
é
c
e
s
s
it
e
 l
a
 m

is
e
 e

n
 œ

u
v
r
e
 d

e
 m

o
y
e
n
s
 h

u
m

a
in

s
 o

u
 d

'u
n
 a

c
c
u
e
il
 s

p
é
c
if
iq

u
e
s
 (

à
 l
'i
n
te

r
n
e

o
u
 à

 l
'e

x
te

r
n
e
)
 o

u
 d

e
 m

is
e
 à

 d
is

p
o
s
it
io

n
 d

e
 m

a
té

r
ie

l 
p
é
d
a
g
o
g
iq

u
e
 a

d
a
p
té

, 
la

 f
a
m

il
le

 s
a
is

it

la
 m

a
is

o
n
 d

é
p
a
r
te

m
e
n
ta

le
 d

e
s
 p

e
r
s
o
n
n
e
s
 h

a
n
d
ic

a
p
é
e
s
 (

M
D

P
H

)
.  

L
a
 c

o
m

m
is

s
io

n
 d

e
s
 d

r
o
it
s
 e

t 
d
e
 l
'a

u
to

n
o
m

ie
 d

e
s
 p

e
r
s
o
n
n
e
s
 h

a
n
d
ic

a
p
é
e
s
 (

C
D

A
P
H

)

d
é
te

r
m

in
e
 a

lo
r
s
 l
e
s
 d

r
o
it
s
 d

e
 l
'é

lè
v
e
 d

u
 f

a
it
 d

e
 s

o
n
 h

a
n
d
ic

a
p
, 

q
u
i 
s
e
 t

r
a
d
u
is

e
n
t 

a
u
 s

e
in

 d
e

l'
é
ta

b
li
s
s
e
m

e
n
t 

p
a
r
 l
'é

la
b
o
r
a
ti
o
n
 d

'u
n
 P

P
S

.  
C

o
n
s
u
lt
e
r
 l
a
 f

ic
h
e
 S

c
o
la

r
is

a
ti
o
n
 e

n
 m

il
ie

u
 s

c
o
la

ir
e
 o

r
d
in

a
ir

e
 d

e
s
 é

lè
v
e
s
 e

n
 s

it
u
a
ti
o
n
 d

e

h
a
n
d
ic

a
p
.

 2
.4

 -
 A

s
s
is

t
a
n

c
e
 p

é
d

a
g

o
g

iq
u

e
 à

 d
o

m
ic
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